TRAM Y TE XA KIM DINH  CONG HOA XA HOI CHU NGHIAVIET NAM

TRUONG MN KIM DINH Pic lip - Ty do - Hynh phic
Sé: 152 /KKH-TTYT-TrMN Kim Dinh, ngay 14 thang 9 nam 2024
KE HOACH

PHOI HOP GIUA TRAM Y TE XA VA TRUONG MAM NON
VE XAY DUNG KE HOACH HOAT PONG CONG TAC TRUONG HOC
NAM HQC 2024 - 2025

Can cir Thong wr lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy
dinh vé cong tdc Y té tm&mg hoc;

Thue hién ké hoach s6 827/LN-SYT- SGDDT ngiy 22 thang 02 ndm 2021 cua S&
Y té va S& gido duc & Dao tao tinh Hai Duong vé thuc hién Cong tac Y té trudmg hoc
giai doan 2021-2025.

Thye hién Quyét dinh s 2616/QD-BYT ngay 04/9/2024 cua By Y té vé viéc ban
hanh K¢ hoach thyc hién Chuong trinh sirc khde hoc duémg vi Chuong trinh y 1€ truomg hoc
trong céc co s¢ gido ducnmnnonvapholhongganvmy té co s giai doan dén nam 2026;

Thyc hién Cong vin sb 2335/SYT-NVY ngay 05/9/2024 cia So Y té tinh Hai
Duong vé vigc trién khai thyc hién Chucmg trinh sirc khoe hoc ducng va Chuong tnnh
y t€ trudmg hoc trong cic co s0 giao duc mam non, tiéu hoc va phd thong gin véi Y 1€
co sO giai doan dén nam 2026,

Cin cir Cong vin s 406/KHLN — -PGD&DT ngay 10/09/2024 cua Trung tam y
té - Phong GD&DT huyén Kim Thanh ké hoach phéi hop thuc hién cong tic y té trong cic
truomg Mam non, Tiéu hoc, Trung hoc co so nam hoc 2024- 2025;

Cin cir vao tinh hinh thyc té ctia don vi, trudng mam non Kim Dinh va tram y té xa

Kim Dinh xay dung ké hoach phéi hop dé thuc hién hoat dong cong tac y té trudng hoc
ndm hoc 2024-2025 v&i nhimg ndi dung cu thé nhu sau:
1. MUC TIEU

1. Muyc tiéu chung

Cling c6 y té, nangcaonénglucchonhanv;cnytcu'ongnhétmong.callhnmdxeu
kncnvcsmh‘mo:tmungboclapdcchamsocbaov¢suckhoebandauchohocsmh dam
béochocactreduocphatmcntotvelhechat.nnhuhan,tritu; cola|séngl&nhrmnh

Timg budc néng cao hoat dong cua y té truong hoc, diéu tra tinh hinh s kho¢ va
bénh tit ca hoc sinh trén co 6 6 dé xuit céc gidi phap lhlch hop lam giam cac yéu td

gdy bénh trong hoc duéng nhu: Can thi, cong veo cft song, mét méi do hoc tdp cing
thing...)

Thuc hién kham va quan ly sirc khoé cho hoc sinh trong truéng.
2. Muc tiéu cu thé
2.1. Truyén lhong gido duc sirc khde, néng cao nhén thirc va tham gia ¢6 hi¢u qua
cua can bd gidao vién nhan vién, phu huynh hoc smh trong nha trudng thyc hién bao vé,
giao duc va chdm séc stre khoe tré, theo hudmg hep céin ning cao sirc khée
2. Pay manh cong tac bao v§, chdm séc sirc khoe hoc sinh, trién khai cé hlcu qua
cac chucrng trinh y & trong nha trudng. Phong chéng dich bénh : chim séc médt hoe
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dug’mg; chidm séc sic khoe rang miéng; phbng' chéng tat cong veo c(.)l Séng; phbn‘g'
chong giun san; bao dam an toan thuc phim; ci thién tinh trang dinh dudng cho tré, xay
dugng truong hoc an toan phong, chéng tai nan thuong tich trong nha truéng 2

~ 2.3. Nha truong ket hop cung véi tram y té xa kiém tra, giam sat, danh gid d!cu
kién v¢ sinh trong truomg, chim séc sirc khoe cua tré. Phong chc'")ng tai nan thuong tich
trong nha trudng.

I1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Cong tic kham, quan ly sirc khoé:

- T6 chirc kham sirc khoé dinh ky, lip hé so theo ddi sirc khoé cho hoc sinh: 2 dot
/1 ndm hoc (dot |1 vao diu nim hoc méi va dot 2 vao hoc ky 2 cua nam hoc). Kham
danh gia ti 1¢ cac bénh hoc dudng (Mét, Tai mii hong, Sau ring, ...) ti 1¢ thé luc cua hoc
sinh, thong bao cho phy huynh biét tinh hinh sirc khoé clia con em minh dé c6 huéng
diéu trj sém.

2. Thue hi¢n cic ky thuit y té trong nha trudng:

- S0 ciry, cap ciru cac bénh tat, tai nan trong qua trinh hoc tdp va sinh hoat trong
nha trudng.

3. Tuyén truyén gido duc sirc khoé:

- Thuc hién cong tac truygf'n thdng gido duc sirc khoé tai truomg bing céc hinh thirc:

- Ngoai khoa theo yéu cau cia nganh y té (c6 tai liéu tuyén truyén cho gido vién
chu nhiém, nhan vién vy té giang day cho hoc sinh ).

- Tich hop trong chwong trinh chinh khoa:

+ Gio duc stc khoé cho hoc sinh.

+ Phong ch{ing mét s6 bénh hoc du'bng‘nhu can thj, cong veo cot song. ..

+ Phong chong tai nan, thuong tich, dudi nuéc, tai nan giao théng, chay né....

+ Phong chdng sdt xuat huyét.

+ Phong chong céc bénh dich nguy hiém nhu: Covid 19, cim AHIN1, AH5NI,
bénh tay chian miéng, tiéu chay cap....

+ Huéng dén t6 chirc bita &n hoc dudmg dam bao dinh dudng hop Iy, da dang thuc
pham, phi hop véi lia tudi.

4. Cong tic phong chong dich bénh: ,

- Chu dng xay dung ké hoach cu thé phong chdng dich bénh covid 19, tay chin
miéng trong nha trudmg. :

- Xir ly méi trudmg bing cach: thuong xuyén lau sach cic bé mit va céc vit dung
bang xa phong... it nhét 2 lan trong tuan va gilr vé sinh khu vyc xung quanh.

- Cho hoc sinh rira tay véi xa phong diét khuén.

- Néu hoc sinh bj bénh tay chan miéng thi dugc nghi hoc céch ly 14 ngay, hoc sinh
chi dugc di hoc lai khi c6 gidy xac nhin cta don vj y té.

1L TO CHUC THYC HIEN:

1. Cong téc 16 chire, chi dao:

- Thanh lap Ban cham séc sirc khée hoc sinh - ¢6 nhi¢m vy tham muu cho linh dgo
nha trubng xay dung ké hoach va té chirc trién khai cong tdc cham séc, bdo vé sirc khoé
cho hoc sinh theo timg ndm hoc.

- Nha trudng phén cdng cén bj phy trich céng tic Y té trudng hoc.
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2. Phin cong trach nhié¢m: d
2.1.Tram Y té xa:
- B4 tri cn bg kiém nhiém phéi hop vi nha truong dé thyc hién cong tac Y te
truong hoc.
N ; l;lhéi hop v6i nha truong dé kham sic khoé dinh ky, theo ddi, quan ly sic khoe
QC sinh.
- Phéi hop vai nha truamg dé 16 chire thyre hién tuyén truyén cac ndi dung ve Y té }
trong truong hoc. !
- Ddi vi cong tac phong chéng bénh Covid 19, cam AHIN], AH5NI, bénh tay ;
chin miéng, tiéu chay cap.... ,
+ Huéng dan chuyén mén nghiép vu va cung cép hod chat sat khuan cloramin B
phuc vu cho xir 1y mi trudmg, rira tay, lau chui ban ghe phong chong dinh bénh.
+ Quan ly, diéu trj va gidm sat cac ca bénh tay chan miéng.
2.2. Truong mim non Kim Dinh:
- Thanh ldp Ban chi dgo chim séc sic khoé theo quy dinh. 1
- Cir can bd phu trach cong tac y té truong hoc.
- Bé tri 01 phong y té c6 trang thiét bj tdi thiéu nhu: ban, ghe, t, giuong....du anh
sing dé trién khai cic hoat dong y té. )
- Chi dong mua sim céc trang thiét bi, dung cu: Thudc, ti thuéc, x0 chau, bong i
gac, nhiét ke, oXy gié, con..... ; : :
- Thyc hién day di cic quy ché, tiéu chudn vé sinh truémg hoc do B9 y t€ - BY gido
duc va dao tao ban hanh. : !
- Trong céc hoat dong cta trudng phai dam bao cic yéu cau hop 1y, an toan va hiéu F
qua vé suc khoé. '
- Xdy dung truomg hoc la mét dién hinh vé “Xanh - sach - dep”. Dam bao day di ’
?
'
é

cong trinh vé sinh, nudc sach va nude udng cho hoc sinh.

Trén dy la ké hoach phéi hop thuc hién cong tic y té trudmg hoc cua trudng mam
non Kim Dinh va tram Y té xa Kim Dinh.

Rit mong cac b phan lién quan, cac dong chi duge phin cong truc tiép thyc hién
va toan thé Hoi ddng su pham nha trudng hdy vi myc tiéu chung, huong (mg tham gi
cong téc y té cla trudng vai tinh thin " Ky cuong - tinh thuong - trdch nhi¢m" gép
xiy dung nha truong trd thanh co s& gido duc phat trién toan dién. :




